
 

Kochana Mamusiu …  

Spędź dzisiejszy dzień w sposób wyjątkowy!  

1. Wypij pyszną kawę. 

2. Zjedz ulubione ciasteczko. 

3. Wyjdź na spacer. 

4. Zdrzemnij się. 

5. Obejrzyj ulubiony serial. 

6. Idź do fryzjera/kosmetyczki. 

7. Uśmiechnij się. 

8.   Zrelaksuj się w kąpieli. 

9.   Przytul się. 

10. Daj buziaki  

     dzieciom/mężowi. 

BĄDŹ SZCZĘŚLIWA !!!  


